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Behandlungsschwerpunkte in unseren 2 Praxen sind:

1. Gelenkschmerz und Muskelschmerz bei Arthrosen

2. Wirbelsäulenschmerz bei Bandscheibenvorfall, Ischias, Hexenschuß, Blockierung der    Wirbelsäule, Schiefhals
3. Kopfschmerz und Kiefergelenksschmerzen, Migräne, Schwindel, Tinnitus
4. Funktionsstörungen und Leistungsdefizite im Bewegungssystem
5. Rehabilitation nach Operationen im Bewegungssystem
6. Chronische Erkrankungen mit Regulationsstörungen im gesamten Körper


Unsere Behandlunsmethoden sind:

Manuelle Medizin wie die Osteopathische Medizin (Osteopathie) und Chirotherapie, Naturheilverfahren einschließlich Orthomolekulare Medizin, Akupunktur, Kinesiologie, Ernährungsmedizin, Neuraltherapie und therapeutische Lokalanästhesie, Softlasertherapie, Quellgas (CO2-Gas), CellVAS –Therapie und Pulsierende Magnetfeldtherapie.



Die Praxis Esplanade und Praxis Schönstrasse sind Arztpraxen für Erkrankungen des Bewegungssystems. Sie werden in Form einer überörtlichen Berufsausübungsgemeinschaft von den Fachärzten für Physikalische und Rehabilitative Medizin Herrn Dr. Erben, Frau Dr. Meier - Greve, Frau Dipl.-med. Piotrowski und Herrn Dr. Zenner geführt. 
In der Praxis Schönstrasse arbeitet die Fachärztin für Allgemeinmedizin Frau Dr. Paul hauptsächlich schmerztherapeutisch im Team mit. 
Es werden vorwiegend Erkrankungen im Bewegungssystem zur Wiederherstellung der optimalen Leistungsfähigkeit behandelt.
Die Schmerztherapie, Reha- und Sportmedizin stehen im Mittelpunkt unserer Tätigkeit. 
Das Ziel: ganzheitlich heilen und Patienten zu mehr Lebensqualität verhelfen. 
Dabei werden moderne reflextherapeutische und altbewährte physikalische Heilmaßnahmen miteinander kombiniert. 


In spezieller Weise wird als Check-up angeboten:
1. Untersuchung des Bewegungssystems inklusive Wirbelsäulen-Check-up
2. Apparative Ganzkörperuntersuchung mit sportmedizinischer Auswertung
3. Haltungsanalyse mit Wirbelsäulenvermessung und Bewertung von Muskelfunktionsstörungen (Triflexometrie)

Wir sichern durch die enge Zusammenarbeit zwischen verschiedenen spezialisierten Fachärzten im ambulanten, stationären und im Reha- Bereich den bestmöglichen Behandlungserfolg.
